
                                       

 

☆ 魅力あふれる 7講座         13:30～15:45 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 子育て中の方・育休中の
方もご参加できます。 

※ 保育室あります。 
  （事前申込みが必要です） 
※ 当日参加もできます。 
※ 男性も、もちろんご参加い

ただけます。  
※ 組合員には旅費がでます。 
   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 講  座  名 内         容 講  師（敬称略） 

１ 
運動会で踊ろう！ 

～子どもたちがいきいきとりくむ民舞～ 

「日本の子どもに日本の踊りを伝えたい」そんな想いで、体育同志会が長年学び伝えている民俗舞

踊。日本の踊り独特の体の動きを知り、動き一つ一つの意味を意識しながら一緒に踊ってみません

か？短い時間でも覚えられる、山形県の『花笠音頭』、沖縄県の『園田エイサー』の講習を予定し

ています。ご一緒に体を動かしましょう。動きやすい服装、靴でご参加ください。 

木村 敦子 

西部 夕夏 

（学校体育研究同志会長野支部） 

２ 
「遊び心」あふれる学校・学級で 

生きる力を！ 

今、学校は子どもにとっても教師にとっても「行くのが楽しい」と言える場所になっているでしょ

うか。行事や授業内容を粛々と「こなす」だけ・・そんな毎日でいのちをすり減らしていないでし

ょうか。学校が「明日も行きたい」「足を運びたい」場所になるためのカギは「遊び心」にありま

す。様々な困難を乗り越え、関係を深める「遊び心」満載の学校・学級をつくってみませんか。 

昨年度も好評だった制野先生の講座です。悩んでいる先生方こそおいでください。 

制野 俊弘 

（和光大学現代人間学部准教授） 

３ 

 

 

男子に生きる「性」の力を 

 

 

これまでの性教育は「女子」が主であることが多く、「男子の性」は置きざりにされ、しっかり教

えられず、学ぶ機会がほとんどないままでした。一般に語られる「男子の性」は、理性の及ばない

ものと扱われたり、暴力性や加害性が強調されたりするイメージが多いと思います。また、昨今で

は「草食系男子」などとも言われ、性を肯定的に思い描けない男子が増えている実態もあります。

性教育を、「男子に生きる性の力を」と言う視点で、教育の課題として一緒に見つめ直してみませ

んか。 

村瀬 幸浩 

（日本思春期学会名誉会員 

全体会講師） 

４ どの子も楽しくわかる算数の学習 

算数学習は、楽しく取り組みながら、なぜそうなるのかを子どもたちに理解してほしいと願いつつ

すすめたいのですが…。講師の篠崎先生は、つまずく子に光を当て、「パワーアップ読み上げ算」

ほか、目にも楽しい手作り教材をたくさん開発してこられました。支援を要する子も「わかった」

「できた」と目を輝かせて算数にとりくみます。明日から役立つおみやげをいっぱいお持ち帰りく

ださい。持ち物は、はさみ、のり、カッター、コンパス、定規、作った教材を持ち帰るためのクリ

アファイルです。 

篠崎 富美子 

（数学教育協議会） 

５  発達障害 そうだったのか！！ 

 最近、学校の話題となっている発達障害。今さら「知らない」とは言えない発達障害について、LD

等通級指導教室担当者の立場で基礎から分かりやすく解説します。特別支援教育に詳しい方も、ど

う関わったらいいのかという方も、「発達障害って何？」がわかると、支援について「そうだった

のか！」という発見ができます。「発達障害と支援」について、いっしょに学んでみませんか？ 

武重 朋子 

(小諸市立坂の上小学校 

通級指導教室担当） 

６ 

松代大本営地下壕で考える 

戦争と平和 

～フィールドワーク～ 

アジア・太平洋戦争末期、本土決戦にそなえて掘られた地下壕の一つ『象山地下壕』を見学します。

この地で何があったのか、なぜそのようなことが起こったのかを学び、平和な未来へどうつなげて

いくかを考え合いましょう。若里文化ホールで３０分ほどお話を聞いた後、長野市松代にある「象

山地下壕」へ移動して見学をします。見学後は、現地解散になります。歩きやすい服装と靴、カー

ディガン等を持ってご参加ください。駐車場等については、当日ホールでの説明時に連絡します。 

松本 隆 

（前県教組執行委員長 

歴史教育者協議会会員） 

７ 

図書館ってなあに？～図書館四方山話～ 

子どもたちに物語を手渡す・ 

本の世界へのいざない 

どこの学校にもあるのが当たり前の図書館。何のためにあり、どんな可能性をもっているのでしょ

う。学校図書館の根拠となる法律、本や資料、いろいろな図書館の写真などを紹介しながら、お話

します。図書館や図書館教育についてみんなで考えてみましょう。後半は、長野市近隣の小学校の

子どもたち・保護者のみなさんにお話の楽しさを届けている「おはなし畑」のみなさんのストーリ

ーテリング（素語り）をお楽しみください。   

米山 美保 

（長野市立朝陽小学校） 

青山伸子・寺島妙子・増田久子 

(長野おはなしの会「おはなし畑」） 

「詩から見えてくる子どもの心 

～現代の子どもの困難さにせまる～」 

講師：増田修治さん（白梅学園大学子ども学部教授、 

         元小学校教諭でユーモア詩の実践家） 

☆全体会 10:30～12:30 （受付 10:00～） 
「不幸にならない学びから幸せに生きるための学びへ 

～性教育のこれまでとこれから～」 

講師： 村瀬幸浩さん（日本思春期学会名誉会員） 
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※ 子育て中の方・育休中の方も
ご参加できます。 

※ 保育室あります。 
（事前申込みが必要です） 

※ 当日参加もできます。 
※ 男性も、もちろんご参加いた

だけます。  
※ 組合員には旅費がでます。 
  （後日支給） 
   

 


